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Wir freuen uns, wenn Sie sich für eine Adaptions- 
behandlung in der Fachklinik Hirtenstein entscheiden. 
Grundlage für die Aufnahme ist stets ein Antrag, der 
durch die behandelnde Therapeutin oder den Thera-
peuten der Rehaklinik gestellt wird. Ebenso erforder-
lich ist eine gültige Kostenzusage für Ihre Behandlung.

Gerne begrüßen wir Sie zu einem Besichtigungstermin. 
Für Ihre Anliegen und Fragen stehen wir Ihnen jeder-
zeit zur Verfügung.

Ihr Weg zu uns! 

Reintegration 
und Nachsorge 
für Männer mit 
Abhängigkeits-
erkrankungen

ADAPTION

Fachklinik Hirtenstein
Hirtenstein 1
87538 Bolsterlang
Tel. +49 8326 311-0
Fax +49 8326 311-107
adaption.hirtenstein@deutscher-orden.de
www.suchthilfe-allgaeu.de
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ordenswerke.de

HELFEN UND HEILEN

Der Deutsche Orden engagiert sich mit seinen Ordens-
werken bundesweit in über 60 sozialen Einrichtungen. 
Rund 3.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter kümmern 
sich täglich um die Bedürfnisse und Wünsche der ihnen 
anvertrauten Menschen in Häusern, Kliniken und Zen- 
tren für Seniorinnen und Senioren, Kinder und Jugend-
liche, Suchtkranke und Menschen mit Behinderungen.

Die Ordenswerke 
des Deutschen Ordens

FACHKLINIK 
HIRTENSTEIN 



Was bedeutet Adaption?

Die Adaptionsbehandlung ist der zweite Abschnitt der 
medizinischen Rehabilitation bei einer Abhängigkeits- 
erkrankung. Sie hilft dabei, die bisherigen Behand-
lungserfolge zu festigen und in den Alltag zu übertragen. 
Ziel ist es, Schritt für Schritt wieder am gesellschaft-
lichen und beruflichen Leben teilzunehmen.

Die Adaptionsbehandlung beginnt direkt im Anschluss 
an eine regulär abgeschlossene stationäre Entwöhnungs- 
behandlung.

Unsere Adaption

Unsere Adaption ist an die Fachklinik Hirtenstein ange-
gliedert und liegt idyllisch in Hirtenstein bei Fischen im 
Oberallgäu. Es stehen acht Apartments zur Verfügung, 
jeweils mit eigener Küche und Bad – ein guter Rahmen, 
um ein selbstständiges Leben (wieder)aufzubauen.

In unserer Adaption gibt es einen Mehrzweckraum 
mit Teeküche, der für Gruppentherapien und gemein-
same Abende genutzt werden kann.

Für Ihre Freizeit stehen Ihnen auch die Sporträume 
der Klinik offen.

Gemeinsam mit Ihnen planen wir eine passende 
Arbeitsbelastungserprobung bei einem unserer vielen 
Kooperationspartner – je nachdem, was Sie brauchen, 
um sich beruflich zu orientieren oder weiterzubilden. 
Wenn ein langsamer Einstieg besser für Sie passt, ist 
auch ein internes Praktikum möglich.

Unser AngebotUnsere Adaption Hirtenstein


