
Wir freuen uns, wenn Sie sich für eine Adaptions- 
behandlung in der Fachklinik Hirtenstein entschei-
den. Voraussetzung ist immer eine Antragstellung 
durch den Therapeuten der Rehaklinik. Das Wichtigs-
te ist eine gültige Kostenzusage für Ihre Behandlung.

Kommen Sie gerne zur Besichtigung vorbei. Bei  
Fragen sind wir Ihnen selbstverständlich behilflich.

Ihr Weg zu uns! Deutscher Orden
Der Deutsche Orden engagiert sich mit seinen Ordens-
werken bundesweit in über 60 sozialen Einrichtungen. 
Über 2.900 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter kümmern 
sich täglich um die Bedürfnisse und Wünsche der 
ihnen anvertrauten Menschen in Häusern, Kliniken und 
Zentren für Senioren, Kinder und Jugendliche, Sucht-
kranke und Menschen mit Behinderungen.
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THERAPIEANGEBOT 
BEI ALKOHOL- UND 
MEDIKAMENTEN-
ABHÄNGIGKEIT SOWIE 
BEI PATHOLOGISCHER 
SPIELSUCHT

ADAPTION OBERALLGÄU 
DER FACHKLINIK HIRTENSTEIN



Die Fachklinik Hirtenstein ist eine medizinische und 
stationäre Rehabilitationseinrichtung für Männer mit 
Abhängigkeitserkrankungen mit 74 Plätzen in der 
Entwöhnungsphase und acht Plätzen in der Adap-
tionsphase.

Die Adaptionsbehandlung ist der zweite Schritt der 
medizinischen Rehabilitation bei Abhängigkeits-
erkrankungen und dient der Reintegration in das 
gesellschaftliche und berufliche Leben sowie der 
Konsolidierung und dem Transfer der Erfolge des 

Fachklinik Hirtenstein 
Unsere Appartements sind vollständig ausgestattet, 
um ein selbständiges Leben von Einkauf bis zur Wä-
schepflege, von Hausputz bis zur Freizeitgestaltung 
(neu) einzuüben. 

Ein Mehrzweckraum mit Teeküche steht sowohl für 
Gruppentherapie als auch für gemeinschaftliche 
Abende zur Verfügung. 

Die Sporteinrichtungen der Klinik können Sie selbst-
verständlich zur freizeitlichen Beschäftigung nutzen. 

Wir planen mit Ihnen individuell und passgenau eine 
externe Arbeitsbelastungserprobung bei unseren 
zahlreichen Kooperationspartnern unterschied-
lichster Branchen wie Hotelgewerbe, Gärtnerei, 
Zimmerei, Werbeagentur, Autowerkstätten, Schlos-
serei u.v.m. Im Vordergrund steht Ihr Bedarf nach 
Berufserprobung und Weiterqualifikation. 

Auch eine interne Arbeitsbelastungserprobung in 
der Produktionsküche der Klinik oder in Schreinerei, 
Metallwerkstatt oder Hausmeisterei ist denkbar, ge-
rade, wenn ein langsamerer Einstieg in das Berufs-
leben erforderlich ist.

Unsere Adaption

ersten Schritts der Rehabilitation in einen Alltag. 
Kernelemente der Adaptionsbehandlung sind daher 
das selbständige Wohnen in einem unserer Apparte-
ments sowie ein wenigstens achtwöchiges Prakti-
kum in einem Betrieb. Einzel- und Gruppentherapie 
sowie Sozialberatung ergänzen das therapeutische 
Angebot. 

Die Adaptionsbehandlung schließt sich nahtlos einer 
regulär beendeten stationären Rehabilitation in einer 
Entwöhnungsklinik an.


